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25 - No acopiar material al borde de taludes y/o zanjas (observar distancias minimas de seguridad)
- Sefalizar la carga en punta
- Cables de sustentacién en buen estado
- Comprobacién periddica de limitadores de carga y recorrido, funcionamiento correcto
- Gancho pestillo de seguridad
- Las transmisiones (poleas) accesibles deben estar protegidas
27 Q - Uniones entre framos sin holguras
- Aplomado de la torre de la gria, comprobacién peribédica

ZONA DE ACOPIO ( - Nivelado de la base, comprobacién periddica

~ - - Pica puesta a tiera, comprobacién periédica
DE ARIDOS N ~ ) 29 - Instalacién cable visita, para desplazamiento horizontal y arnés de seguridad
O ) 31 - Instalacién pateca "Stop-Chute”, o similar, para el ascenso y descenso por el fuste y arnés de
, seguridad

. NORMAS MONTAUJE, USO Y DESMONTAJE DE GRUA TORRE
- Solo utilizacién de operarios con experiencia demostrada
e - Debe designarse un gruista con cualificacién adecuada, que estard presente durante el
X montaje de la grda.
- Acotar zona de trabajo y/o montaje gria
T - No permanecer en el drea de carga y descarga
@ X - Guiar carga de objetos pesados mediante eslingas y cuerdas
! '/ - Evitar bambolear las cargas
/ T T ) - Uso de herramientas adecuadas
\\x ~ 19 - Uso de porta-hemramientas adecuado
/ ~_ - Debe existir proyecto de instalacién, realizado por técnico competente y visado por su
S o ~_ Colegio Profesional
- ~ - La gria dispondrd de certificado de adecuacion
\ ~ - Debe existir contrato de mantenimiento de la groa
@ / - Determinar dreas para acopios elementos de gria (tramos de fuste, brazos, contrapeso,
! 28 cableado, etc.)
/ X D - No iniciar trabajos con condiciones atmosféricas adversas y en especial con lluvia y/o viento
/ superior a 50/60 Km/h.
; . ml’ - Permanecer fuera del radio de accidén de las maquinas y/o recormido de vehiculos (descarga y
/ carga)

HORMIGONERA 2

RECOMENDACIONES Y NORMAS PARA EL IZADO DE CARGAS

- Sujetar adecuadamente la carga, evitar la posibilidad de basculamiento (doble enganche)

[ - Comenzar tensando suavemente los cables de la gria y a continuacién proceder a una ligera

35 \ elevacién para que la carga alcance la posicidon de equilibrio, solo en ese momento se
procederd al izado.

- Una vez alcanzada la altura de elevacion y evitado cualquier obstdculo proceder al traslado

ZONA DE CIRCULACION S
DE VEHICULOS

SENALIZACION:
1)- Peligro Obras
PROHIBIDO EL PASO A TODA 2)- Obreros Trabajando
PERSONA AJENA A LA OBRA 3)- Limitacién Velocidad
USO OBLIGATORIO DEL CASCO 4)- Estrechamiento Calzada
5)- Prohibido Aparcar

SALIDA DE CAMIONES

mx_hg b&O jATENCION! Evitar el izado y el desplazamiento al mismo tiempo, se producird
- — — balanceo y pérdida de control en el manejo de la carga

a) No realizar el descenso de la carga hasta que la misma no este inmovilizada
,, b) No dejar la carga suspendida sobre zonas de paso
c) No dejar la carga depositada en zonas de paso
d) No dejar la carga en lugar préximo a huecos exteriores y/o interiores
e) Asegurar la estabilidad de la carga antes de soltara
f) No aprisionar los cables al depositar las cargas
- Hacerse guiar por persona auxiliar si no se dominan las zonas de actuacion.

,, , | S
,,, ,,, Topes SECTORE ==

O @) | | :

Calle Fuerteventura ENTRADA Y SALIDA
o VEHICULOS

- - - - i N®.2>$m xl_lﬁo xo Um TOLVA ESCOMBROS TOLVA TOLVA TOLVA
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TELEFONOS
URGERCIA

esoloel

PEATONAL

~———__ VALLADO PERIMETRAL OBRA

/

VALLA CIERRE DE OBRA CON MALLAZO METALICO

VALLADQ PARCELA oidado Vigueta pretensada

[
\

AFRIOFICINA OBRA

I

PERSONAL D

ENTRADA 'Y SALIDA ﬁ

15 17 19 21 23 25 27

2.00

Calle La Gomera

3.00

18 22 24 26 28 30 32

NORMAS PARA LA INSTALACION ELECTRICA DE OBRA

- Instalacién eléctrica calculada por técnico especialista

- Montaje realizado por instalador autorizado

- Colocacion de cables elevados y fuera del alcance de personas y vehiculos

- Evitar cableado por el suelo, si fuera necesario, enterrado y/o protegido
mediante canalizacion resistente

- ldoneidad de indices de proteccién (I.P.) contra penetracién de liquidos y
contra impactos

- Interruptores diferenciales:

a) In <30 mA para alumbrado

b) In > 300 mA para fuerza

- Aislamiento de partes activas

- Interruptores magneto-térmicos en cuadros eléctricos

- Puesta a tierra de las masas metdlicas, salvo herramientas eléctricas que
tengan doble aislamiento (uso recomendable)

- Utilizacién de toma de corriente (enchufes) en todos los equipos

- Utilizacién de cerraduras en los cuadros eléctricos, evitar el que permanezcan
abiertos.

- Prohibicion de toma de corriente tipo "enchufes chinos” (sujetar cables con
palillos o cunas madera)

- Prohibicién de conexiones de cables con cinta aislante, hilo a hilo, al aire o en
el suelo sin protecciéon

- Prohibicion que personas no autorizadas manipulen la red

- Revisién periédica de la misma

de la carga I

- Una vez situada la carga en el Terminal del recorrido observar las siguientes precauciones —

Riesgos de contactos eléctricos directos e indirectos —

43 45 47 49 51 53 55 57

Unidén Europea

* X &

* *
* * Ayuntamiento de
* *

* o % Fondo Europeo Alhaurin de la Torre
de Desarrollo Regional

"Una manera de hacer Europa”

PECRA PROYECTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE EDIFICIO PLANG
DESTINADO A LA PROMOCION DEL PENON MOLINA-ZAPATA'Y 02
Abril 2012 |LA CIUDAD AEROPORTUARIA. ALHAURIN DE LA TORRE (MALAGA)

MARQUESINA PROTECCION VIANDANTES ESCALA

EN PLANTA PRIMERA EMPLAZAMIENTO - ACOPIOS 1/ 250

@ CARTELES DE: @ CARTELES DE:

1)- Uso obligatorio del Casco 1)- Peligro Obras
2)- Peligro Carga Suspendida 2)- Prohibido paso de personas - ‘
3)- Prohibido paso de personas ajenas N

PROTECCIONES CON REDES EN CUBIERTA

> CUBETA DE ESCOMBROS PARA SER IZADA CON GRUA

ajenas N

4)- Uso cinturén de seguridad Repartido por todo el vallado de o——o—a PROTECCIONES BORDES DE FORJADOS CON BARANDAS ~ ~{ V2B OFICINA TECNICA MUNICIPAL.
5)- Riesgo de Caidas la obra TIPO SARGENTO HASTA PROTECCION DEFINITIVA
6)- Uso de los medios de
proteccién, etc. o——o——o PROTECCIONES BORDES DE ESCALERAS

TOLVA DE ESCOMBROS

TORRE DE HORMIGONADO JUAN CARLOS MARTIN LUQUE. - ARQUITECTO TECNICO MUNICIPAL
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NORMAS PARA LA INSTALACION ELECTRICA DE OBRA ,,
Riesgos de contactos eléctricos directos e indirectos |
- Instalacién eléctrica calculada por técnico especialista W
- Montaje realizado por instalador autorizado |
- Colocacién de cables elevados y fuera del alcance de personas y vehiculos W
- Evitar cableado por el suelo, si fuera necesario, enterrado y/o protegido ,
mediante canalizacion resistente 55 57
— - _o_o:Qo_.QQ de indices de proteccién (I.P.) contra penetraciéon de liquidos y Q & Q kg Unién Europea
contra impactos * *
|| - Interruptores diferenciales: Q M N Ayuntamiento de
a) In < 30 mA para alumbrado . ) * g % Fondo Europeo Alhaurin de la Torre
Uv In > 300 mA para fuerza de Desarrollo Regional
"Una manera de hacer Europa”

- Aislamiento de partes activas

- Interruptores magneto-térmicos en cuadros eléctricos FECHA - PROYECTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE EDIFICIO PLANO N° :

- Puesta a tierra de las masas metdlicas, salvo herramientas eléctricas que DESTINADO A LA U_NO_,\_OOHOZ DEL UmZOZ MOLINA-ZAPATA Y 03
tengan doble aislamiento (uso recomendable) H 1 CUADRO ELECTRICO GENERAL DE OBRA o ABASTECIMIENTO DE AGUA . § )

- Utilizacion de toma de corriente (enchufes) en todos los equipos Abril 2012 LA CIUDAD AEROPORTUARIA. ALHAURIN DE LA TORRE (MALAGA)

- Utilizacién de cerraduras en los cuadros eléctricos, evitar el que permanezcan H “ CUADROS ELECTRICOS SECUNDARIOS — i fea— PUENTE CONTADOR DE AGUA o
abiertos. o | | INSTALACIONES DE OBRA

- Prohibicién de toma de corriente tipo "enchufes chinos" (sujetar cables con — LINEA ELECTRICA (PREFERENTEMENTE AEREA - = AGUA Y ELECTRICIDAD 1/ 250
palillos o cuhas madera) 5o EXTINTOR MOVIL

- Prohibicién de conexiones de cables con cinta aislante, hilo a hilo, al aire o en (s OMA ELECTRICA o OorCA T e
®_ mC.m_.O w_\D —O_\Og—QOO_OD . . rﬂl ACOMETIDA PROVISIONAL DE AGUAS

- Prohibicién que personas no autorizadas manipulen la red

- Revisién periddica de la misma , ,

JUAN CARLOS MARTIN LUQUE. - ARQUITECTO TECNICO MUNICIPAL
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Arqueta puesta a terra

EN CERRANIENTO DE PARCELA

Niagn. Difer.
- 0 0——0 (o}

xR

4¥63A 0,03A

ENCENTRO DE PARCELA

Niagn. Difer.

W TONAS DE CORRIENTE USOS VARIOS

| ALUNBRADO GE NERAL DE OBRA

L o N/o[o@/o

4%63A 0,03A

| NAQUINARIA PORTATL

o o 2%2,5TT
~ 016 mm
10A 2x1,5TT
o._©o

~ 016 mm f
40A 26 TT
0.0

~ 023 mm
25A 26 TT
0._©

~ 023 mm

W TOWA DE CORRIENTE GRUPO ELECTRICO

PICA DE TOMA DE TIERRA

RESISTENCIA DE TOMA DE TIERRA R 80
RESISTIVDAD DEL TERRENO R 50 m..~

DETALLE DE ARQUETA
PARA TOMA PROVISIONAL DE TIERRA

C/BLE Df TOMA Df TIERR

ARQUETA 30,30,30-

e
[ s
A
R
O 3%
. LLALLIAN TG

%% % %% V.\u. \.\#,\v\.&
S

CONFXION Df TOMA Df TIERRA
DETALLE A

TRODO DE COBRE O
kumwoﬂ-%w_k»z 915 mm,

%

~&\

s
S 2
S 550 24
S S v
S e e

ALZADO—-SECCION
ESCALA 1/20

DETALLE A

LPRIN. Df TIERRA DE COBRE
i _ 7 7 7 9>35mm,

CABLE TOMA Dr TIERRA

PLANTA
TUERCA DE PRESON 7 £SOALA 1/20
1]
U ELECTRODO_HINCADO
\ EN EL TERREND
DE COBRE
W ELECTRODO
ESCALA 1/10

o o
o @

| FUERZA NAQ.FUA
_
_

JR

FUERZA NIAQ.FUA
FUERZA NAQ.FUA

< 20 ohms

FUERZA VAQ. VIOVIL

ESQUENMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA

FUERZA VAQ. VIOVIL

]

PORTATIL ALUNB.

ALUIVBRADO FUJO

PORTATIL (220 V)

]

PORTATIL (220 V.)

HERRAMIENTAS PORTATILES

Cuadro con proteccion frente a cortocircuitos y corrientes de defecto.
Se instalara en las plantas 0 zonas en donde se precise su utilizacion.

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO AUXILIAR ELECTRICO
DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTATIL.

Unién Europea

* X %

Ayuntamiento de

* 4 % Fondo Europeo Alhaurin de la Torre

de Desarrollo Regional

"Una manera de hacer Europa”

FECHA - PROYECTO DE m_mmc_ﬁ\_u»,U Y m>_uc_u DE EDIFICIO PLANO N®
DESTINADO A LA PROMOCION DEL PENON 3052>-N>v2.> Y D-01
Abril 2012 |LA CIUDAD AEROPORTUARIA. ALHAURIN DE LA TORRE (MALAGA)
DETALLES e
INSTALACIONES ELECTRICAS DE LA OBRA S/E

VeB® OFICINA TECNICA MUNICIPAL. :

JUAN CARLOS MARTIN LUQUE. - ARQUITECTO TECNICO MUNICIPAL




DETALLE DE BARANDILLA EN HUECOS DE FACHADAS

ITIT5A,
W\
A\
A\

PERSPECT WA

RODAP E DE 20 cm .DE ALTURA

SOPORTE 'TPO -3

DETALLE DE BARAND LLA DE SEGURDAD

BRIAC 00 1 BA ML

mmmmmm

VALLA CIERRE DE OBRA CON MALLAZO METALICO

Viallazo electrosoldado

Vigueta pretensada

2,00

300

BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTO"

25 DETALLE BARANDILLA DE ESCALERA

PERNO ROSCADO

PELDANO DE SEGURIDAD

1.00
pp——
®
—

= ==!¥ =1
—

POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

. SOPORTE T|PO SARGENTO

\_\m>m>z_u_:.> DE TABLONES DE MADERA

SOPORTE 'TPO -2 SOPORTE 'TPO -1

VERTIDO DE ESCOMBROS

Vertido

Forjado

E=1/10

Canal de escombros

Vertido

Forjado

/I/I///T/ﬂ/

Malla de proteccion

Contenedor

DETALLE MARQUESINA

080 180

TABLONES DE MADERA

0.90

SOPORTE METALICO

FORJADO

* X %

* 4 X

Unién Europea

Fondo Europeo
de Desarrollo Regional

"Una manera de hacer Europa”

Ayuntamiento de
Alhaurin de la Torre

FECHA PROYECTO DE MmQCWHU>U Y m>_uc_u DE EDIFICIO PLAND N®
DESTINADO A LA PROMOCION DEL PENON _<_O_.Hz>-N>v»,._.> Y D-02
Abril 2012 |LA CIUDAD AEROPORTUARIA. ALHAURIN DE LA TORRE (MALAGA)
DETALLES R
BARANDILLA-MARQUESINA ©t

VeB® OFICINA TECNICA MUNICIPAL. :

JUAN CARLOS MARTIN LUQUE. - ARQUITECTO TECNICO MUNICIPAL




Junta de carrigs . Se procurara conc i con travesa.

Dsposion de travesas en bs vas de recordo .,

(PRECAUCONES ATENER ENCUENTA ENEL NONTAJE DE LAS TRAVESAS DE GRUAS TORRE )

DETALLE DE ARQUETA O REGISTRO DE LA TOMA DE TIERRA

_ Arqueta
.
RORIRIRRIRR R LR XY,
/V\\.\ QGO GLLLLLE \Q/# //V\\\///\\v
& //.
a : X
2 X
NS N
R X

N N RSN

Tubo de hrro ga hanzado o cobre

|
|
|
|
|
+
|

|

Las ptas de acero ga hanzado seran como mhmo de 25 mm.de diametro.
Las picas de cobre seran como mihmo de 14mm.de dametro.
Sise cobcan perfies de acero gahan zado, estos tendran como mhmo

60 mm .de hdo.

Los cabks de un bn entre e kctrodos o entre e kctrodos j e lcuadro e be-

trto de obra, no tendran una seccbn nfer bra 16 mm2.

Los conductores de protecc bn estaran ncLitlos en b manguera que alimenta
Bs maqu has a proteger j se dtigu fa por elco br de suasbmento, es

dectamarilb ferde .

La secc bn delconductor de protecc bn sera como mimo & ndcada en &
S guénte tab k, para un conductor de Imsmo metalque elde bs conductores

Seccon Seccon
de bs conductores mhma
de fase de bs conductores
de b nstahcon de proteccbn
S (mm2) Sp (mm2)
S<16 S
16<S5<35 16
§$>3 Sp

actios y que este ubtado en
elmBmo cabk o canalzac bn
Que estos utimos.
Sielconductor de protecc bn
no estuvera ubcado en el
msmo cab k que bs conduc-
tores actios, B secconmnma
obtentlaen b tab b debera ser
cOmo mnmo 4mm2.

GRUAS TORRE

CARGA NAXIVA
1000 fg

TIRANTE DE CONTRA-FLECHA

_
PORTA FLECHA |

GRUA TORRE CON GIRO ARRIBA

EJEDE GIRO

_
< PIE DE FLECHA

FLECHA

f
TIRANTE DE FLECHA

ELEMENTOS DE FLECHA

/’ &

s

PUNTA DE FLECHA

o

I E—

LNINSNDANS NN NSNI NSNS DN

Pleipl

1000 Kg

//\// \// \// \// \// \// \\// \

/A

SUPERIORES A LA VAXIVA CARGA UTL.

LAS GRUAS NO SE CARGARAN CONPESOS

(PRECAUCIONES A TENER ENCUENTAEN

ESTABILIDAD Y CARGAS)
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PIES DE ANCLAJE

CABLE CONDUCTOR:

De cobre desnudo recocido, de 35 mm?2 de seccion nominal. Cuerda
crcular con un maximo de 7 alambres. Resistencia electrica a 20°

no superior a 0514 Ohm/km.

fa tendido sobre elterreno. Las uniones de los cables entre si, con

las masas metalicas y con elekectrodo de pica, se haran mediante
piezas de empame que sean adecuadas y que aseguren las superficies
de contacto de forma que se produzca una conecxion efectiva.

ELECTRODO DE PICA:

De acero recubierto de cobre y diametro de 1.40 cm. y una

bngtud de 200 cm.

Fa soldado alcable conductor, mediante soldadura auminotermica.
El'ncado de la pica se efectuara con goes cortos y no muy fuertes,
de manera que se garantice una penetracion en elterreno, sinroturas.
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TELESCOPICO

TORRE CUADRO DE TELESCOPAJE

PIES DE ANCLAJE

LASTRE DE BASE

MECANISMO DE ELEVACION

ENROLLADOR PARA EL CABLE
DE ALIMENTACION

LARGUEROS Y TRAVESANOS DEL CHASIS

MECANISIMO DE CARRO DE FLECHA
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ALZADO GENERAL DEL SISTEMA DE ANDAMIO
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TRAYVESANO DE ANDAMIO

HUSILLO DE NIVELACION

LATIGUILLO DE ALAMBRE

TORNILLO DE FIJACION

ARRIOSTRAMIENTO DE LA
CORONACION DE LA ANDA-

MIADA SIN POSIBILIDAD
DE AMARRE A LA FACHADA

BARANDILLA DE SEGURIDAD

AMARRE DE TOPE

Y LATIGUILLO

RODAPIE

CHAPA GALVANIZADA

SOPORTE DE VISERA

PLATAFORMA DE ANDAMIO

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

AMARRE DE PUNTAL

PASADOR DE SEGURIDAD

RODAPIE DE 15 cm

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA

ANTIDESLIZANTE

HUSILLO NIVELACION

SECCION GENERAL DEL SISTEMA DE ANDAMIO

ATENCION

LA EVACUACION DE EMERGENCIA SE
REALIZARA A TRAVES DE UNA ESCALERA
POR TRAMOS Y DESCANSILLOS MODULARES
CON BARANDILLAS Y RODAPIE

DIAGONALE

NORVALES

SUPLEMENTO DE ANDAMIO

ALTURAS MAXIMAS Y CARGAS ADMISIBLES
EN TORRES O CASTILLETES
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QUITAMIEDO

DETALLE DE AMARRE A TOPE
DE CERRAMIENTO Y LATIGUILLO

T

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

\ PASAMANOS
T BARRA INTERMEDIA

ABRAZADERA DOBLE ﬂ
FIJA DE 42/42

TUBO A TOPE CON EL m &
CANTO DEL FORJADO

PASADOR DE
SEGURIDAD

RODAPIE DE 15 cm

TUBO 042 x2mm
DE 1 m. DE LONGITUD

TORNILLO DE FIJACION

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

BRIDA DE FIJACION

N— PASAMANOS
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FABRICA DE LADRILLO —_— N
N——————BARRAINTERMEDIA

RODAPIE DE 15 cm

ALZADO

DETALLE DE COLOCACION DE

ELEMENTOS DE SEGURIDAD

NORMALES

N

LARGUERO

RUEDAS GIRATORIAS

DIAGONALES w@

ANCHO MINIMO 60 cm

S

PLATAFORMA

15 cm.

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

ALTURA MINIMA 90 cm

ALTURA INTERMEDIA

CARGAS ADMISIBLES

2400 Kg.

Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).

2000Kg.

Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).

1000 Kg.

Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de goma (incluido su peso propio).

ALTURAS MAXIMAS DE TRABAJO

4 Veces

Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).

3 Veces

Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).

PLANTA GENERAL DEL SISTEMA DE ANDAMIO
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PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

3043

0.90

AMARRE DE ANDAMIO TIPO
TOPE Y LATIGUILLO

CHAPA PLEGADA
GALYANIZADA

DETALLE DE VISERA LIGERA DE PROTECCION DE ANDAMIOS EN PLANTA BAJA

SOLAPE DE LAS CHAPAS DE
MODULOS DE VISERA

0.20

ALZADO
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BRIDA DE SUJECION

CHAPA GALVANIZADA

TUBO RIGIDIZADOR
APLASTADO

GANCHO DE SUJECION

PLATAFORMA RECOGIDA
DE OBJETOS

SOPORTE DEL MODULO DE LA VISERA

BRIDA DE SUJECION

3.00

AMARRE DE ANDAMIO TIPO
TOPE f LATIGUILLO

—— C

ENSAMBLE

CHAPA GALVANIZADA
SOLDADA A LOS TUBOS
RIGIDIZADORES

SUPLEMENTO ANDAMIO

TUBO RIGIDIZADOR

=

BRIDA DE SUJECION

BRIDA DE SUJECION

SOPORTE DE VISERA
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